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（８）新体操競技 

 

１ 主  催  岩手県中学校体育連盟 岩手県教育委員会 岩手県体操協会  

岩手県市町村教育委員会協議会 盛岡市教育委員会 岩手県教職員組合  

岩手県中学校長会  

２ 後  援  岩手県 盛岡市  

３ 主  管  盛岡市中学校体育連盟 岩手県中体連新体操専門部 盛岡市体操協会 

４ 期  日  セッティング 平成２０年７月２０日（日）  １４：００ ～１５：００ 

割当練習        ７月２０日（日） １５：００ ～１６：５０ 

開会式         ７月２１日（月）  ８：３０ ～ ８：４５ 

競技会         ７月２１日（月） １０：１５ ～１４：３０ 

閉会式         ７月２１日（月） １５：３０ ～１６：００ 

５ 会  場  岩手県営体育館（盛岡市青山２丁目４－１） ℡019-647-1010 

６ 競技種目  男女団体 自由演技のみ行う。［種目 男子：徒手 女子：クラブ５] 

         男女個人 自由演技のみ行う。[種目 男子：スティック・リング 女子：フープ・ボール] 

７ 参加資格  (1) 各地区中体連体育大会において，県大会の参加資格を得た個人又は当該校の校長 

が許可し，地区中体連会長の推薦を得たチームであること。 

        (2) 参加生徒の引率は当該校の校長・教員とする。コーチは，当該校の教職員か校長が許

可を与えたものに限る。（チーム１名，個人一人につき１名のコーチをつけることがで

きるが指導は練習時までとする・「学校教職員外コーチ承認願い」の提出） 

           ただし，個人においては校長が学校事情等を校長が，やむを得ないと判断し，当該市町

村教育委員会又は設置者が同意した場合に限り「県中総体，県中新人大会引率・監督細則」

により，校長及び教育委員会又は設置者が同意した代理引率・代理監督を特例として認める。 

(3) 個人情報の取り扱い 

          岩手県中体連は，取得する個人情報について適正に取り扱う。参加者は，大会運営上

必要なプログラム・ホームページ・報道発表・記録集等への氏名・所属校・学年及び

競技ごとの必要事項等の記載について同意することを原則とする。 

（4）個人情報の利用目的 

          大会参加者の氏名・所属校・学年及び競技必要事項等については，大会運営に必要な

プログラム・掲示板・ホームページ・報道発表・記録集等へ掲載するために利用，活用す

る。 

 

８ 参加人員    チーム編成は，男子は選手 6名と 2名の補欠，女子は 5名の選手と 3名の補欠とする。

男女とも伴奏曲をつけるチームは，音楽係 2名を追加できる。 

 

９ 参加基準     (1) 団体・・・男子１校 2チームまでの参加とする 

女子１校１チームの参加とする 

       (2) 個人・・・男女 盛 岡 市 中 体 連・・１校４名以内で合計 1４名以内 

盛岡市中体連以外・・１校４名以内で合計  9 名以内 
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10 競技規則 (1) 男子は日本体操協会採点規則新体操男子 2006 年度版（2008 年２月一部改訂）中学校

適応ルールを採用する。 

(2) 女子は（財）日本体操協会制定 新体操規則 2005 年度版及び 2008 年２月改訂 

ジュニアルール及び中体連ルールを採用する。 

11 競技方法 (1) 団体競技 

           男 子 演技時間は 2 分 30 秒～3 分とし，自由演技（構成＋実施）の得点により順

位を決定する。同一校 6名（補欠 2名以内）でチームを編成する。 

女 子 演技時間は 2分 15 秒～2分 30 秒とし，自由演技〔Ｅ＋（Ｄ＋Ａ）÷２〕の

得点により順位を決定する。同一校5名(補欠3名以内)でチームを構成する。 

    (2) 個人競技 

男 子 演技時間は 1分 15 秒～1分 30 秒とする｡ 

個人総合は「スティック」及び「リング」の 2 種目の自由演技の合計得点

により順位を決定する。 

種目別は各種目の自由演技の得点によりそれぞれの順位を決定する。 

女 子 演技時間は 1分 15 秒～1分 30 秒とする｡ 

個人総合は「フープ」及び「ボール」の 2 種目の自由演技〔Ｅ＋（Ｄ＋Ａ）

÷２〕の合計得点により順位を決定する。 

種目別は各種目の自由演技〔Ｅ＋（Ｄ＋Ａ）÷2〕の得点によりそれぞれの

順位を決定する。 

12  表  彰 (1) 団体は 1位～6位に賞状を授与する。なお，1位には優勝旗を授与する。 

        (2) 個人総合は 1位～6位に，種目別は 1位～3位に賞状を授与する。 

13 参加申込   所定の参加申込書（2 部提出、1 部は複写可）にて，各地区中体連が定めた期日までに

参加料（1人 1000 円）を添えて各地区中体連事務局に申し込むこと｡（音楽係は含まな

い） 

14 諸 会 議  (1) 監督会議 

           日 時  7 月２０日 (日) １３：００～１３：３０ 

(2) 審判会議 

       日 時  7 月２１日 (月)  ９：１５～ ９：４５  

15 その他  (1) 女子団体の選手はユニフォームに同一のマーク(3ｃｍ×3ｃｍ以上)をつける。 

(2) 本大会での上位男女団体 2 チーム・女子個人 3 名は 8 月 6 日(水)～8 月 8 日(金)

に岩手県北上市「北上総合体育館」で行われる東北大会への出場権を得る。ただ

し、男子の 1 位と 2 位のチームが同じ所属の場合、東北大会に同一校が出場でき

ないため、1 位のチームと 3位のチームが東北大会出場の権利を得ることとする。 

(3) 本大会のビデオ・写真撮影は許可制を取る。撮影許可申請書に必要事項を記入し，

受付で許可されたカメラのみ使用が認められる。（ナイトショット等の赤外線撮

影機能の付いたカメラは許可しない。）なお，許可証を発行する際に発行料とし

て 1000 円を受け付けで預かり，許可証の返却と同時にその 1000 円を返す。 

(4) 申告書は監督会議のときに 5枚提出する。 

(5) 大会参加者は健康保険証を持参することが望ましい。 

16 連絡先 

 岩手県中学校体育連盟新体操専門委員長 

 〒020-0172 岩手郡滝沢村鵜飼字滝向 11-1 

  滝沢村立滝沢南中学校  小渡 敏貴 

   ℡019-687-2021 FAX019-687-5063 

 


