
第１位 第２位 第３位 第３位 備　　　　　考

陸 上 競 技 団体 男 見 前 南 上 野 石 鳥 谷 ＊ 2年連続3度目

女 紫 波 一 北 陵 下 小 路 ＊ 35年ぶり3度目

水 泳 団体 男 大 宮 花 巻 下 小 路 ＊ 2年ぶり4度目

女 大 宮 北 上 ・ 南 下 小 路 ＊ 3年連続4度目

飛込 男 及 川 拓 海 （ 下 小 路 ） 杉 村 征 導 （ 北 松 園 ） ＊ ＊ 2年連続

女 ＊ ＊ ＊ ＊ 出場なし

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 男 一 関 上 田 桜 町 紫 波 一 2年連続4度目

女 盛 岡 白 百 合 末 崎 宮 古 一 北 上 2年ぶり9度目

サ ッ カ ー 北 陵 厨 川 江 釣 子 北 上 ・ 南 9年ぶり5度目

ハ ン ド ボ ー ル 男 見 前 厨 川 花 巻 矢 巾 北 初優勝

女 見 前 大 宮 上 田 矢 巾 北 初優勝

軟 式 野 球 久 慈 一 戸 北 上 ・ 南 水 沢 南 45年ぶり2度目

体 操 団体 男 山 目 水 沢 南 北 陵 ＊ 2年ぶり3度目

女 山 目 北 陵 花 巻 ＊ 2年連続3度目

個人 男 菅 原 大 地 （ 水 沢 南 ） 千 葉 天 斗 （ 山 目 ） 関 口 汰 希 （ 矢 巾 ） ＊ 3年連続

女 髙 橋 蓮 （ 矢 巾 北 ） 千 葉 せ れ が （ 山 目 ） 滝 本 萌 華 （ 北 陵 ） ＊ 2年連続

新 体 操 団体 男 滝 沢 南 ＊ ＊ ＊ 23年連続25度目

女 上 野 北 陵 上 田 ＊ 2年ぶり6度目

個人 男 関 沢 亮 汰 （ 滝 沢 南 ） 福 田 純 （ 滝 沢 南 ） 阿 部 泰 之 （ 滝 沢 南 ） ＊

女 小 田 嶋 萌 生 （ 北 上 ） 谷藤 友里 （岩大附属） 佐々木千沙希（下小路） ＊

バ レ ー ボ ー ル 男 北 陵 見 前 南 金 ケ 崎 渋 民 初優勝

女 厨 川 米 崎 ・ 小 友 ・ 広 田 乙 部 金 ケ 崎 3年ぶり2度目

ソ フ ト テ ニ ス 団体 男 山 目 中 野 花 輪 ＊ 初優勝

女 見 前 南 都 田 平 泉 ＊ 4年ぶり4度目

個人 男 千 葉 ・ 谷 藤 （ 城 西 ） 鈴 木 ・ 小 野 寺 （ 山 目 ） 佐 々 木 ・ 西 野 （ 宮 古 一 ） 菅 原 ・ 及 川 （ 前 沢 ）

女 徳 田 ・ 阿 部 （ 雫 石 ） 山 﨑 ・ 鈴 木 （ 上 野 ） 星 ・ 千 葉 （ 山 目 ） 佐 久 間 ・ 佐 藤 （ 見 前 ）

卓 球 団体 男 花 巻 北 山 目 花 泉 見 前 3年連続4度目

女 石 鳥 谷 宮 野 目 花 泉 厳 美 14年ぶり5度目

個人 男 熊 谷 翔 也 （ 花 巻 北 ） 村 上 奨 記 （ 高 田 一 ） 佐 々 木 智 也 （ 水 沢 ） 久 保 一 矩 （ 花 巻 北 ）

女 熊 谷 ほ の か （ 米 崎 ） 清 水 咲 菜 （ 宮 古 一 ） 鈴木 美桜 （大船渡一） 高 橋 亜 紗 可 （ 宮 野 目 ）

バ ド ミ ン ト ン 団体 男 前 沢 城 西 北 上 川 崎 2年連続8度目

女 湯 口 矢 沢 衣 川 江 釣 子 2年連続7度目

単 男 菅 原 慎 也 （ 小 山 ） 小 原 楓 雅 （ 江 釣 子 ） 髙 橋 拓 夢 （ 北 上 ） 野 田 瑞 貴 （ 赤 崎 ）

女 畠 山 静 花 （ 湯 口 ） 藤 井 愛 （ 湯 口 ） 外 川 実 空 （ 城 西 ） 昆 佳 代 子 （ 矢 巾 北 ） 2年連続

複 男 大 森 ・ 長 谷 川 （ 前 沢 ） 藤 宮 ・ 小 野 寺 （ 前 沢 ） 久 保 田 ・ 平 賀 （ 湯 口 ） 軽 石 ・ 田 村 （ 飯 豊 ）

女 久 慈 ・ 長 岡 （ 矢 沢 ） 髙 橋 ・ 千 葉 （ 衣 川 ） 田 村 ・ 野 田 （ 赤 崎 ） 齋 藤 ・ 古 澤 （ 見 前 南 ）

ソ フ ト ボ ー ル 女 藤 沢 川 崎 東 和 種 市 2年連続4度目

柔 道 団体 男 長 内 盛 岡 河 南 東 和 紫 波 一 3年連続9度目

女 江 釣 子 大 迫 久 慈 長 内 初優勝

個人（男） ５０㎏級 外 舘 闘 志 （ 久 慈 ） 大 川 海 成 （ 山 田 ） 名取 幹生 （宮古河南） 野 田 悦 慈 （ 北 松 園 ）

５５㎏級 佐々木制剛（盛岡河南） 久 松 泰 斗 （ 長 内 ） 日 向 翔 輝 （ 長 内 ） 高 橋 大 海 （ 沢 内 ）

６０㎏級 関 真 人 （ 大 槌 ） 髙 橋 賢 矢 （ 矢 巾 北 ） 後 藤 和 剛 （ 長 内 ） 蜂 谷 凌 大 （ 北 上 南 ）

６６㎏級 坂 本 大 陸 （ 釜 石 東 ） 長 根 龍 志 （ 久 慈 ） 一 郷 雄 德 （ 種 市 ） 宮田 康矢 （大船渡一）

７３㎏級 伊 藤 秀 治 （ 大 平 ） 日 形 井 奏 太 （ 長 内 ） 今 野 航 （ 大 船 渡 一 ） 上 方 文 理 （ 紫 波 一 ）

８１㎏級 吉 田 光 洋 （ 東 和 ） 髙 橋 龍 河 （ 江 釣 子 ） 猪 又 祥 葵 （ 大 平 ） 八 重 樫 尚 宏 （ 石 鳥 谷 ）

９０㎏級 旭 岡 貴 祐 （ 長 内 ） 山 崎 翔 偉 （ 山 田 ） 荒 屋 瑞 樹 （ 巻 堀 ） 高 橋 海 斗 （ 侍 浜 ）

９０㎏超級 生 形 晃 基 （ 赤 崎 ） 菊 地 盛 （ 盛 岡 河 南 ） 碁 石 渓 太 （ 久 慈 ） 中 村 悠 登 （ 矢 巾 北 ） 2年連続

個人（女） ４４㎏級 大 坂 七 海 （ 東 和 ） 北 向 彩 香 （ 種 市 ） 四 役 柚 華 （ 長 内 ） 羽 行 梨 華 （ 長 内 ）

４８㎏級 佐 藤 茜 （ 江 釣 子 ） 三 浦 七 海 （ 久 慈 ） 佐 々 木 麻 実 （ 江 釣 子 ） 佐 藤 亜 由 美 （ 江 釣 子 ） 2年連続

５２㎏級 郡 司 風 花 （ 江 釣 子 ） 楠 香 穂 （ 江 釣 子 ） 青 砥 杏 奈 （ 矢 巾 北 ） 菊 地 萌 夏 （ 江 刺 一 ）

５７㎏級 笹 原 優 希 （ 石 鳥 谷 ） 菊 地 穂 乃 香 （ 東 和 ） 崎 山 恵 里 （ 大 船 渡 ） 米 屋 亜 沙 美 （ 仙 北 ）

６３㎏級 切 金 美 希 （ 久 慈 ） 石 倉 杏 里 （ 種 市 ） 鈴 木 桃 花 （ 大 迫 ） 小 田 嶋 み な み （ 東 和 ） 3年連続（前回は57ｋｇ級）

７０㎏級 髙橋未奈 美 （ 江 釣 子 ） 後 藤 香 澄 （ 長 内 ） 芳 賀 美 月 （ 金 ケ 崎 ） 千 葉 ほ の か （ 東 陵 ）

７０㎏超級 佐 藤 夢 子 （ 北 上 ） 根 子 美 寿 々 （ 黒 石 野 ） 照 井 晴 香 （ 花 巻 ） 新 沼 り く （ 米 崎 ）

剣 道 団体 男 矢 巾 紫 波 一 宮 古 河 南 矢 巾 北 初優勝

女 花 巻 花 巻 北 南 城 滝 沢 二 2年ぶり13度目

個人 男 木 戸 大 介 （ 福 岡 ） 佐 々 木 涼 （ 矢 巾 ） 武 藤 麗 耶 （ 飯 豊 ） 坂 本 大 亮 （ 軽 米 ）

女 髙 橋 佑 実 （ 花 巻 北 ） 髙 野 橋 香 恋 （ 花 巻 ） 堀 江 澪 （ 飯 豊 ） 阿 部 な る み （ 花 巻 ）

相 撲 団体 総合 西 根 一 大 槌 西 根 ＊ 2年連続2度目

１部 西 根 一 西 根 大 槌 ＊ 2年連続2度目

２部 西 根 一 大 槌 福 岡 ＊ 2年連続2度目

個人 １年生 津志田亜 睦 （ 西 根 一 ） 佐 々 木 健 実 （ 大 槌 ） 佐々木雄大（盛岡土淵） ＊

２年生 吉 田 皇 （ 西 根 ） 佐 々 木 拓 海 （ 山 田 ） 安 ケ 平 豪 士 （ 浄 法 寺 ） ＊

３年生 小 林 蓮 （ 西 根 一 ） 髙 橋 和 優 （ 松 尾 ） 三 浦 幸 也 （ 大 槌 ） ＊ 2年連続

ホ ッ ケ ー 男 一 方 井 沼 宮 内 川 口 ＊ 2年ぶり15度目

女 沼 宮 内 川 口 一 方 井 ・ 東 部 ＊ 10年ぶり12度目
駅 伝 男 種 市 見 前 南 山 田 ＊ 初優勝

女 大 宮 矢 沢 遠 野 ＊ 6年ぶり2度目
ラ グ ビ ー 男 紫 波 一 北 上 ・ 南 上 野 滝 沢 南 2年連続2度目
ス キ ー 男 雫 石 奥 中 山 沢 内 ＊ 3年連続16度目

女 雫 石 安 代 岩 大 附 属 ＊ 2年ぶり24度目
ス ケ ー ト 男 滝 沢 二 仙 北 乙 部 ＊

女 気 仙 乙 部 姥 屋 敷 ＊
ア イ ス ホ ッ ケ ー カシオペアスターズ 盛岡南ペンギンズ・レッドウィングス 石鳥谷イーグルス・水沢ドルフィンズ ＊ 2年連続7度目
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