
第１位 第２位 第３位 第３位 備　　　　　考

陸 上 競 技 団体 男 滝 沢 見 前 初優勝

女 下 小 路 滝 沢 ３年ぶり１３度目

水 泳 団体 男 桜 町 水 沢 南 北 上 ＊ 初優勝

女 福 岡 花 巻 水 沢 南 ＊ ２年ぶり５度目

飛込 男 ＊ ＊ ＊ ＊

女 大 宮 厨 川 仙 北 ＊

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 男 矢 巾 大 船 渡 第 一 石 鳥 谷 雫 石 初優勝

女 盛 岡 白 百 合 北 上 磐 井 上 田 ２年ぶり１６度目

サ ッ カ ー 遠 野 松 園 厨 川 久 慈 ５年ぶり１１度目

ハ ン ド ボ ー ル 男 矢 巾 北 矢 巾 北 陵 黒 石 野 ３年ぶり３度目

女 矢 巾 花 巻 滝 沢 南 黒 石 野 ２年ぶり６度目

軟 式 野 球 雫 石 湯 口 福 岡 普 代 ・ 宇 部 ３８年ぶり２度目

体 操 団体 男 北 陵 磐 井 下 小 路 ＊ ３年ぶり１１度目

女 城 東 滝 沢 南 磐 井 ＊ 初優勝

個人 男 上 澤 幹 太 （ 北 松 園 ） 西 村 瑠 唯 （ 滝 沢 南 ） 中 谷 颯 十 （ 大 宮 ） ＊

女 伊 藤 美 優 （ 城 東 ） 田 子 紗 璃 亜 （ 滝 沢 南 ） 伊 藤 咲 乃 （ 城 東 ） ＊

新 体 操 団体 男 滝 沢 南 ＊ ＊ ＊ ２年ぶり３３度目

女 水 沢 南 北 陵 下 小 路 ＊ 初優勝

個人 男 熊 谷 祥 （ 滝 沢 南 ） 志 知 真 之 介 （ 滝 沢 南 ） 山 口 勇 翔 （ 滝 沢 南 ） ＊

女 藤 村 妃 奈 （ 花 巻 北 ） 岩 本 実 咲 （ 上 野 ） 土 屋 夏 鈴 （ 上 野 ） ＊

バ レ ー ボ ー ル 男 宮 野 目 水 沢 南 雫 石 磐 井 ４年ぶり２度目

女 胆 沢 九 戸 軽 米 厨 川 初優勝

ソ フ ト テ ニ ス 団体 男 水 沢 南 盛 岡 河 南 北 上 南 中 野 初優勝

女 盛 岡 河 南 胆 沢 中 野 大 船 渡 第 一 初優勝

個人 男 長 根 慎 ・ 鈴 木 （ 中 野 ） 長 根 煌 ・ 長 根 山 （ 中 野 ） 木 村 ・ 千 田 （ 北 上 南 ） 秋 田 ・ 及 川 （ 上 野 ）

女 橋 場 ・ 真 下 （ 中 野 ） 田 中 ・ 藤 原 （ 盛 岡 河 南 ） 工 藤 ・ 畠 山 （ 盛 岡 河 南 ） 渡 邉 ・ 佐 藤 （ 胆 沢 ）

卓 球 団体 男 石 鳥 谷 川 口 大 野 宮 古 第 一 １４年ぶり８度目

女 大 船 渡 第 一 盛 岡 河 南 石 鳥 谷 福 岡 ４１年ぶり１１度目

個人 男 鈴 木 李 空 （ 飯 豊 ） 小 林 レ オ （ 宮 古 一 ） 相 原 陽 輝 （ 大 野 ） 野 坂 脩 太 （ 大 野 ）

女 高 橋 心 愛 （ 花 巻 ） 八 重 樫 萌 花 （ 石 鳥 谷 ） 及 川 萌 花 （ 石 鳥 谷 ） 斉 藤 凜 空 （ 宮 野 目 ）

バ ド ミ ン ト ン 団体 男 前 沢 衣 川 湯 口 矢 沢 ２年ぶり１１度目

女 矢 巾 東 朋 水 沢 南 北 上 南 １５年ぶり４度目

単 男 菅 原 槙 人 （ 矢 沢 ） 狩 野 誠 太 （ 見 前 南 ） 大 矢 空 翔 （ 飯 岡 ） 藤 村 慈 大 （ 千 厩 ）

女 森 眞 帆 （ 東 朋 ） 菅 原 光 （ 南 城 ） 髙 橋 百 花 （ 湯 口 ） 村 松 愛 花 （ 矢 巾 北 ）

複 男 菊 地 ・ 高 橋 （ 衣 川 ） 新 田 ・ 平 野 （ 東 和 ） 山 崎 ・ 千 田 （ 前 沢 ） 三 浦 ・ 佐 藤 （ 大 東 ）

女 長 山 ・ 佐 々 木 （ 矢 巾 ） 高 橋 ・ 藤 村 （ 飯 豊 ） 大 志 田 ・ 黒 田 （ 見 前 ） 及 川 ・ 小 原 （ 東 和 ）

ソ フ ト ボ ー ル 女 大 東 矢 沢 福 岡 沢 内 初優勝

柔 道 団体 男 大 船 渡 第 一 久 慈 野 田 一 戸 初優勝

女 盛 岡 河 南 紫 波 第 一 大 船 渡 長 内 初優勝

個人（男） ５０㎏級 觸 澤 蒼 （ 乙 部 ） 鬼 同 健 悠 （ 滝 沢 二 ） 菊 池 颯 太 （ 江 刺 一 ） 二 子 海 斗 （ 長 内 ）

５５㎏級 小野寺彩仁（盛岡河南） 石 綿 桜 太 （ 北 上 南 ） 大 堰 悠 矢 （ 北 上 南 ） 吉 田 雄 大 （ 沼 宮 内 ）

６０㎏級 千 田 徠 貴 （ 水 沢 ） 成 田 謙 伸 （ 仙 北 ） 澤 久 保 吉 兆 （ 一 戸 ） 伊 藤 慎 人 （ 石 鳥 谷 ）

６６㎏級 伊 藤 旬 （ 宮 古 一 ） 菊 地 魁 斗 （ 江 刺 一 ） 小 野 家 嵩 （ 九 戸 ） 中 野 透 真 （ 野 田 ）

７３㎏級 佐々木優大（大船渡一） 佐 々 木 雅 大 （ 水 沢 ） 猪 股 聖 華 （ 一 戸 ） 山 田 脩 心 （ 紫 波 二 ）

８１㎏級 深 倉 脩 （ 盛 岡 河 南 ） 佐 藤 大 樹 （ 金 田 一 ） 足 利 大 護 （ 江 刺 一 ） 勝 田 莉 央 （ 久 慈 ）

９０㎏級 小 屋 畑 悠 介 （ 久 慈 ） 石 川 亮 （ 前 沢 ） 佐 藤 希樹 （ 大 船渡一 ） 本 木 瑞 基 （ 一 戸 ）

９０㎏超級 鴫 原 翼 （ 滝 沢 二 ） 阿 部 龍 樹 （ 水 沢 ） 下 屋 鋪 昊 聖 （ 久 慈 ） 永 沢 大樹 （ 大 船渡一 ）

個人（女） ４０㎏級 太 田 美 桜 （ 北 陵 ） 金 子 恕 凪 （ 大 宮 ） 松 田 詩 音 （ 矢 巾 ） 南 舘 杏 （ 小 屋 瀬 ）

４４㎏級 小 松 秋 音 （ 紫 波 一 ） 野 中 海 良 （ 仙 北 ） 渡 辺 は 菜 （ 西 根 一 ） 菊 地 楓 （ 江 刺 一 ）

４８㎏級 根 子 美 優 （ 紫 波 一 ） 鎌 田 海 心 （ 厨 川 ） 松 田 伽 音 （ 北 上 南 ） 古 舘 野 乃 花 （ 滝 沢 南 ）

５２㎏級 一 戸 柚 （ 長 内 ） 山 坂 湖 子 （ 滝 沢 ） 福 原 陽 花 （ 金 田 一 ） 土 屋 真 奈 海 （ 一 戸 ）

５７㎏級 中村 悠月 （ 盛 岡河南 ） 工 藤 紗 耶 花 （ 金 田 一 ） 髙 橋 芽 （ 和 賀 東 ） 小 野 寺 胡 珀 （ 花 巻 ）

６３㎏級 坂 下 歌 音 （ 久 慈 ） 小 西 莉 緒 （ 大 船 渡 ） 岩 渕 倫 花 （ 水 沢 ） 佐 々 木 琉 華 （ 宮 古 西 ）

７０㎏級 千 田 テ ィ ア ラ （ 北 上 南 ） 井 原 唯那 （ 宮 古河南 ） 阿 部 凜 々 花 （ 花 巻 ） 樋 口 翠 （ 黒 石 野 ）

７０㎏超級 石 川 奈 七 子 （ 矢 巾 ） 市 村 千 愛 （ 下 小 路 ） 白 沢 優 衣 （ 滝 沢 ） 及 川 美 空 （ 江 刺 一 ）

剣 道 団体 男 花 巻 福 岡 北 上 仙 北 ２年ぶり１５度目

女 花 巻 上 田 一 戸 釜 石 ２年ぶり２０度目

個人 男 上 澤 虎 之 介 （ 花 巻 ） 山 崎 高 太 郎 （ 重 茂 ） 佐 々 木 煌 介 （ 湯 口 ） 遠 藤 海 翔 （ 福 岡 ）

女 岩 舘 柚 乃 （ 上 田 ） 盛 合 渚 （ 上 田 ） 安 達 愛 乃 （ 花 巻 ） 井 橋 沙 良 （ 一 戸 ）

相 撲 団体 総合 滝 沢 南 西 根 第 一 巻 堀 ＊ ２５年ぶり２度目

個人 無差別 伊 藤 光 希 （ 西 根 一 ） 小 笠 原 颯 （ 巻 堀 ） 西 村 航 （ 滝 沢 南 ） ＊

１年生 岩 崎 想 矢 （ 西 根 一 ） 西 國 世 羅 （ 滝 沢 南 ） 武 田 明 馬 （ 西 根 一 ） ＊

２年生 佐 々 木 勇 吾 （ 西 根 一 ） 吉 田 歩 （ 土 淵 ） 清 水 愛 斗 （ 宮 古 二 ） ＊

３年生 伊 藤 光 希 （ 西 根 一 ） 小 笠 原 颯 （ 巻 堀 ） 菊 地 怜 央 （ 滝 沢 南 ） ＊

ホ ッ ケ ー 男 沼 宮 内 川 口 一 方 井 ＊ ２年ぶり１２度目

女 沼 宮 内 川 口 一 方 井 ＊ ２年ぶり１７度目

駅 伝 男 滝 沢 滝 沢 南 福 岡 ＊ 初優勝
女 下 小 路 矢 巾 北 遠 野 ＊ ３年ぶり４度目

ラ グ ビ ー 滝 沢 南 上 野 ・ 北 上 南 釜 石 ＊ ２年ぶり１２度目
ス キ ー 男 雫 石 安 代 松 尾 ＊ ７年連続２５度目

女 安 代 松 尾 盛 岡 河 南 ＊ １０年ぶり３度目
ス ケ ー ト 男 滝 沢 二 北 陵

女 見 前 ＊
ア イ ス ホ ッ ケ ー カ シ オ ペ ア ス タ ー ズ

石 鳥 谷 イ ー グ ル ス
盛 岡 南 ペ ン ギ ン ズ レ ッ ド ウ イ ン グ ス ＊

下 橋 ・ 西 根

令和３年度　第68回岩手県中学校総合体育大会結果一覧

岩手県中学校体育連盟

盛　岡　河　南　・　北　上　南　（同点）

金　ケ　崎　・　北　上　（同点）

土 淵 ・ 西 根


