
第６８回 岩手県中学校スキー大会開催要項

１ 主 催 岩手県中学校体育連盟 岩手県教育委員会 (公財)岩手県体育協会

(一財)岩手県スキー連盟 岩手県市町村教育委員会協議会 八幡平市教育委員会

岩手県教職員組合 岩手県中学校長会

２ 後 援 岩手県 八幡平市 (一社)八幡平市体育協会 (一社)八幡平市観光協会

田山民宿組合 安比民宿組合 安比高原ペンションビレッジ会

３ 主 管 八幡平市スキー大会実行委員会 岩手地区中学校体育連盟

岩手県中学校体育連盟スキー専門部

４ 期 日 平成３１年１月１１日(金)～１４日(月)

５ 会 場 開会式 八幡平市立安代中学校

ジャンプ・コンバインド 矢神飛躍台 コンバインドクロスカントリーコース

クロスカントリー 田山クロスカントリーコース

アルペン 安比高原スキー場

閉会式 田山クロスカントリーコース（１４日競技終了後）

６ 種 目 男 子 女 子 共 通

クロスカントリー５㎞(ｸﾗｼｶﾙ) ○

クロスカントリー５㎞(ﾌﾘｰ) ○

クロスカントリー３㎞(ｸﾗｼｶﾙ) ○

クロスカントリー３㎞(ﾌﾘｰ) ○

ノルディックコンバインド ○

スペシャルジャンプ ○ ○

ジャイアントスラローム ○ ○

スラローム ○ ○

リレー(１・２走クラシカル３・４走フリー ４名×５㎞) ○

リレー(１走クラシカル２・３走フリー ３名×３㎞) ○

７ 参加資格

（１）当該校の校長が許可し，地区中体連会長の推薦を得たチーム及び個人であること。

（２）参加生徒の引率は当該校の校長・教員・部活動指導員とする。監督は当該校の校長・教職員・部活

動指導員とする。コーチは当該校の教職員か校長の許可を得たものに限る。(「学校教職員外コーチ

任命承認願」を大会参加申込時に提出すること。)

ただし，学校事情等により，校長がやむを得ないと判断し，当該市町村教育委員会又は設置者が同

意した場合に限り，「県中総体，県中新人大会引率・監督細則」により，校長及び教育委員会又は設

置者が同意した代理引率・代理監督を特例として認める。(「県中総体，県中新人大会引率・監督細

則」に従って手続きを行い，様式５に様式２～４の写しを添えて大会参加申込時に提出すること。

また，地区中体連にもその写しを提出すること。)なお，部活動指導員は，他校の代理引率者及び代

理監督にはなれない。

（３）岩手県中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率者，監督，部活動指導員，

外部指導者（コーチ），トレーナー等は，部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により，

任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であることとしている。校長はこの点を確

認して，大会申込書を作成する。なお、外部の指導者は校長から暴力等に対する指導措置を受けて

いないこととする。



（４）個人情報の取り扱い(利用目的)

大会の主催者は，取得する個人情報について適正に取り扱う。又，取得した個人情報は競技大会の

資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記

録発表(記録集)等，その他競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。大会に参加する各選手は

これに同意する。

８ 出場制限

（１）クロスカントリー競技(リレーを含む)とスペシャルジャンプ競技・ノルディックコンバインド競技

・アルペン競技は同一選手が兼ねることはできない。

（２）リレーは１校で男女各１チームとする。

９ 競技規則 全日本スキー連盟競技規則最新版並びに大会特別規定による。

１０ 競技方法

（１）男女別学校対抗とし，得点の合計により総合順位を決める。

①総合得点が同点の場合は，リレー上位校を総合順位の上位とする。

②得点は１校上位２名を得点の対象とする。11位以下からの繰り上げは行なわない。
③得点は，１位 10点，２位９点，以下減点して 10位を１点とする。ただし，同順位に並んだ場合は，
その順位を共有し次順を欠位とする。得点は次順の得点を加え，当該校数で等分する。

④コンバインドは，順位得点がそのまま男女それぞれの総合得点に加算される。

１１ 競技日程

クロスカントリー ジャンプ・コンバインド アルペン

(田山クロスカントリーコース) (矢神飛躍台・コンバインドクロスカントリーコース) (安比高原スキー場)

９:３０ 監督会議 ９:００ 監督会議(競技本部)

(クロスカントリー競技本部) １０:００ ジャンプ台開放

１１ スペシャルジャンプ

日 コンバインドジャンプ

(金) １４:００ 会場準備（スキー専門部） 安代中学校

１４:３０ 監督会議（アルペン） 安代中学校

１５:３０ 開会式 安代中学校

１０:００ １０:００ ９:３０
１２ 男子クラシカル ５㎞ スペシャルジャンプ 女子スラローム１本目

日 引き続き 引き続き 男子スラローム１本目

(土) 女子クラシカル ３㎞ コンバインドジャンプ 終了後

１３:３０ 女子スラローム２本目

コンバインドクロスカントリー 男子スラローム２本目

１０:００ ９:３０
男子フリー ５㎞ 女子ジャイアントスラローム１本目

１３ 引き続き 男子ジャイアントスラローム１本目

日 女子フリー ３㎞ 終了後

(日) 女子ジャイアントスラローム２本目

男子ジャイアントスラローム２本目

１５:００ 県中体連スキー専門部会(東北全国選手選考会) 安代中学校会議室

１６:００ 東北大会・全国大会出場者監督会議 安代中学校会議室

９:４０
１４ 男子リレー ４×５㎞

日 ９:４５
(月) 女子リレー ３×３㎞

競技終了後 閉会式

１４:００ 東北大会・全国大会事務手続き(スキー専門部) 安代中学校会議室

※ エントリー数によっては，スタート時刻の変更もある。



１２ シード方法

（１）前年度，全国・東北大会出場者を特別グループにシードする。ノルディック種目は全国・東北大会

に出場した種目，アルペン競技は一方の種目で全国・東北大会に出場していれば２種目ともシード

とする。

（２）クロスカントリー競技は，特別グループ以外男女とも参加人数に応じて１～４グループに分ける。

（３）アルペン競技は下記の計算方法による。

①第１グループに入る各校の選手数は，前回・前々回の大会において１位～１５位までに入った選手数

の合計の２分の１とし，端数は切り上げる。

②第２グループも同様に，１６位～３０位までを計算する。

③第３グループの最初に強化選手シードを入れる。その他については第３グループでのフリー抽選と

する。

④第１，第２グループにおける各校の最多出場枠は１グループ３名とし，これを超えた場合は，順次，

次のグループに入れる。

１３ 表 彰

（１）総合（学校対抗）

男女とも総合６位までの学校に賞状を授与する。総合１位の学校に優勝旗，総合２位の学校に準優

勝杯を授与する。

（２）種目別（個人・リレー）

男女とも６位までの入賞者に賞状を授与する。種目別１位には優勝杯を授与する。

（３）種目別の表彰は，競技終了３０分後をめどに各競技会場で行う。ただし，クロスカントリーリレー

と総合の表彰は閉会式時に行う。

１４ 参加申込

（１）申込期限 平成３０年１２月１８日(火)正午必着

（２）申込先

〒 028-7301 八幡平市野駄 14-57 八幡平市立松尾中学校内

岩手県中体連スキー専門部 事務局長 安保 学 宛

℡ 0195-76-4650 FAX 0195-76-4741
E-mail：matsuo-chu05@city-hachimantai-edu.jp

（３）申込方法

①参加校は，岩手県中体連ホームページから申込ソフトおよび申込必要書類をダウンロードし，所定

の用紙に必要事項を記入し，配達記録及び配達の確認がとれる方法で発送または持参し申し込むこ

と。

②①とは別に，申込一覧表・個人申込書・リレー種目申込書のデータファイルは，抽選及びプログラ

ム作成に用いるので，申込先のアドレスに送信すること。(開封記録等活用すること)

※ ファイル名は「県中スキー(○○中学校)」とすること。

※ 封筒には「第６８回岩手県中学校スキー大会申込書在中」と朱書きすること。

（４）申込書類

①申込一覧表 (男女各１ Ａ４で提出)

②リレー種目申込書 (男女各１ Ａ５に切って提出)

③個人申込書 (種目ごと Ａ５に切って提出)

④学校教職員外コーチ任命承認願 (該当校のみ)

⑤引率・監督細則による書類 (該当校のみ 様式５に様式２～４の写しを添えて)

⑥申込書類一覧表 (申込書類を確認して記入すること)

※ 本大会において，全国大会・東北大会に出場する権利を得た場合，出場する意志があるがどう

か選手の意志を確認し申込書類を作成すること。

※ ①～③は，「申込書類」という名前のエクセルファイルです。記入上の注意を確認し，指示に従

って入力願います。このファイルは上記「(3)申込方法の②」の通り提出ください。



１５ 大会参加料 １人１０００円(監督会議受付時に学校毎まとめて納入すること)

１６ 宿 泊

(１)宿泊については，特に斡旋はしない。各校で直接申し込むこと。どうしても宿舎が確保できない場合

は，参加申込期限までに県中体連スキー専門部委員長:西根中学校･米倉までご相談ください。
(２)税込で一泊二食，選手・監督・コーチとも６５００円～とする。

(３)料金については個別に確認すること。

(４)大会期間中，宿泊する学校は，監督会議受付時に別紙「⑦宿泊先報告書」を提出すること。

１７ 抽 選 会 平成３０年１２月２７日(木)午前９時より，岩手県中学校体育連盟スキー専門部が行う。

会場 ： 八幡平市役所 ホール棟多目的ルーム２

〒 028-7397 八幡平市野駄 21-170 ℡ 0195-74-2111

１８ そ の 他

(１)前年度の総合優勝旗，総合準優勝杯，各種目優勝杯は開会式当日までに安代中学校に届けるか，当日

忘れずに持参・返却すること。

(２)大会参加者は，スポーツ傷害保険に加入し，健康保険証を持参することが望ましい。

(３)開会式には各自上履きを持参すること。(スリッパ等の貸し出しはしない。)

(４)学校教育の一環としての大会であるので，生徒のスマートフォン・携帯電話等の携行はさせないよう

各校で指導を徹底すること。

(５)アルペン競技に参加の学校は，１校１名の役員協力をお願いします。なお，申込一覧表に必ず帯同役

員氏名を記載し報告すること。(教職員外でも可)

※ 帯同役員の役職は，原則として旗門審判員またはコース係となります。

・旗門審判員→コース脇で旗門通過をチェックする係，コース係→レースコースの整備係

・帯同役員はスキーのできる方でお願いします。（生徒保護者可）

(６) 出場校の監督は監督会議に必ず出席すること。各校コーチの同伴も認める。

(７)全国中学校・東北中学校スキー大会について

①本大会は，今年度の全国・東北中学校スキー大会の予選を兼ねる。各種目出場枠は次の通り。

【東北大会】 ノルディック種目 男子１５名，女子１０名，リレー男女各３校

アルペン種目 男子１０名，女子８名

【全国大会】

男 子 共通 女 子

ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ ｼﾞｬｲｱﾝﾄ ｽﾗﾛｰﾑ ｽﾍﾟｼｬﾙ ｺﾝﾊﾞ ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ ｼﾞｬｲｱﾝﾄ ｽﾗﾛｰﾑ ｽﾍﾟｼｬﾙ

ｸﾗｼｶﾙ ﾌﾘｰ ｽﾗﾛｰﾑ ｼﾞｬﾝﾌﾟ ｲﾝﾄﾞ ｸﾗｼｶﾙ ﾌﾘｰ ｽﾗﾛｰﾑ ｼﾞｬﾝﾌﾟ

１０ １０ ６ ４ ４ ４ ６ ６ ４ ４ １０

②全国・東北大会に出場する選手は，ＳＡＪ競技者登録をすることが望ましい。

(一財)岩手県スキー連盟に問い合わせること。℡ 019-656-6655
③全国・東北大会に選手が選考された場合，当該校の校長・教員（非常勤は除く），部活動指導員が引

率すること。ただし，校長がやむを得ないと判断した場合に限り，校長及び設置者が同意した代理

引率・代理監督を特例として認める。

※ 適切な事務処理を行うこと。様式は全て専門委員長に提出し，地区中体連への報告を必ず行う

こと。

(８)本大会に関する問い合わせは下記の通り。また，詳細についてはスキー専門部に問い合わせること。

岩手県中学校体育連盟

スキー専門部 委員長 八幡平市立西根中学校

米 倉 重 智 ℡ 0195-76-3530 FAX0195-76-3568
詳細の問い合わせ

クロスカントリー競技 雫石町立雫石中学校

髙 橋 知 浩 ℡ 019-692-0321
アルペン競技 一戸町立奥中山中学校

新 里 優 子 ℡ 0195-35-2219
ジャンプ競技 八幡平市立松尾中学校

永 井 陽 一 ℡ 0195-76-4650




