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主 催 

 
岩手県中学校体育連盟  岩手県教育委員会  (公財)岩手県体育協会 

  (一社)岩手県バスケットボール協会 岩手県市町村教育委員会協議会 

  奥州市教育委員会 金ケ崎町教育委員会 岩手県教職員組合  岩手県中学校長会 

2 後 援 岩手県  奥州市 金ケ崎町 (一社)奥州市体育協会 金ケ崎町体育協会 

3 主 管 胆江地区中学校体育連盟  岩手県中学校体育連盟バスケットボール専門部 
奥州市バスケットボール協会 金ケ崎町バスケットボール協会 

4 期 日 受 付 令和 4 年 7 月 16 日（土） 7:45〜 （奥州市総合体育館１F 入口） 

  開 会 式 実施しない    

  監督会議 令和 4 年 7 月 14 日（木） 15:00～15:30 （ オ ン ラ イ ン 会 議 ） 

  競 技 会 令和 4 年 7 月 16 日（土） 
令和 4 年 7 月 17 日（日）    

8:45～17:30 
10:00〜15:45    

（ 奥 州 市 総 合 体 育 館 ） 
（ 奥 州 市 総 合 体 育 館 ） 

   令和 4 年 7 月 18 日（月） 10:00〜15:45 （ 奥 州 市 総 合 体 育 館 ） 

  閉 会 式 実施しない   

5 会 場 奥州市総合体育館 （奥州市水沢羽田町うぐいす平 72） ℡：0197-22-7000 

6 参 加 資 格 ⑴ 参加者は各地区中体連の加盟校に在学し，学校教育法 1 条に基づく該当中学校生徒である
こと。 

  ⑵ 各地区中体連体育大会において，当該競技要項により県大会の参加資格を得たチームとす
る。 

 
 
 
 
 
 

 
  

 
 

 
 
 

 

⑶ 
 
⑷ 
 
 
 
⑸ 
 
 

チームの編成は，1 校単位で組織されたものとする。ただし，別に定める「合同チーム参加
規程」に基づき合同チームでの参加特例を認める。 
個人情報の取り扱い 
岩手県中体連は，取得する個人情報について適正に取り扱う。参加者は，大会運営上必要な
プログラム・ホームページ・報道発表・記録集等への氏名・所属校・学年及び競技ごとの必
要事項等の記載について同意することを原則とする。 
個人情報の利用目的 
大会参加者の氏名・所属校・学年及び競技必要事項等については，大会運営に必要なプログ
ラム・掲示板・ホームページ・報道発表・記録集等へ掲載するために利用，活用する。 
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参 加 人 員 
 
 
参加基準 

チーム編成は,引率者，監督，コーチ，Ａコーチ，マネージャー，選手 15 名以内とする。ただし，
監督はコーチ，Ａコーチ，マネージャーのいずれかを兼務することとし，ベンチに入れる外部指
導者は 1 名までとする。従ってベンチに入れる人数は 19 名以内とする。 
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 地区予選日 6/18〜19 6/11〜12 6/18〜19 6/18〜20 6/15〜16 6/18〜19 6/18〜19 6/18〜19 6/18〜19 6/18〜19 6/18 6/11 6/18〜19 

 男子 1 1 1 5 1 3 1 3 2 1 2 1 2 24 

 女子 1 1 2 6 1 1 3 3 1 1 1 1 2 24 

 出場チーム数は各地区下の⑴〜⑶の要件を満たしても最大６とする 
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引率者及び監督等 
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⑵ 
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⑵ 
 
 
 
 
 
 
 

各地区中体連大会の参加チーム数に応じてドント方式により決定する。 
男女それぞれ，県新人大会優勝・準優勝のチームが所属する地区に１チーム。 
男女それぞれ，開催地区に 1 チーム。 
引率者及び監督は当該校の校長・教員（非常勤は除く）・部活動指導員（※１）とする。た
だし，部活動指導員は教育委員会設置要綱のもと，以下の条件を満たしていなければならな
い。また，中学校体育連盟が主催する大会（予選を含む）で登録できる学校は１校のみであ
ること。 

①満２０歳以上であること。 
 ②主催者からの要望があった場合，大会運営に協力する姿勢があること。 
 ③次のいずれかに当てはまる者とする。 
  ア 教育職員免許法に基づく免許を有する者。 
  イ 公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導資格を有する者。 

ウ 自治体（含む教育委員会），体育（スポーツ）協会，中学校体育連盟のいずれかが主催する研修会を 
受講している者。 

※1 ここでいう「部活動指導員」は，学校教育法施行規則第 78条の２に示されている者であり，学校設置者に 
より任用されている者をいう。 

外部・校外コーチは，校長が認めた者とし,所定の様式に従った「学校教職員外コーチ任命
承認願」を参加申込と同時に提出すること。ただし，中学校教職員・校長・部活動指導員が
他校の外部・校外コーチとしてベンチに入ることは認めない。マネージャーは出場校の教員
または生徒とする。 

※外部コーチ…校長が学校部活動の指導者として承認した者で，日常的に学校部活動の 
指導に当たっている者。 

※校外コーチ…クラブ・道場などの指導に当たっている者。 
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競 技 規 則 
 
 
 
 

⑶ 
 
 
 
⑴ 
 
⑵ 
 
⑶ 
⑷ 

本大会に出場するチーム・選手の引率者，監督，外部指導者（コーチ），トレーナー等は，
部活動中における暴力・体罰・セクハラ等により任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受
けていないものであることとする。また，外部の指導者は校長から暴力等に対する指導措置
を受けていないこととする。校長はこの点を確認して，大会申込書を作成する。 
現行の（公財）日本バスケットボール協会競技規則による。ハーフタイムは 10 分とする。
前の試合が遅れている場合，試合間のインターバルは 15 分とする。 
ユニホームは濃淡の 2 色（上下同一色）を用意すること。また，背番号は 0～99 までの番号
とする。ソックスについては色と長さを統一するものとする。 
使用球は，(公財)日本バスケットボール協会検定球 7 号球(男子)，6 号球(女子)とする。 
マンツーマンディフェンスを推進し，ゾーンディフェンスを禁止する。 
マンツーマンコミッショナーは 1 回戦から配置する。 

11 競 技 方 法 トーナメント方式で行う。 

12 組合せ抽選 ⑴ シードについて 

   ① チームのシードとする。前年度の県新人大会ベスト 4 のチームが所属する地区１位のチ
ーム。 

   ② シードされた 4 チームは，準決勝まで対戦しない。 

  ⑵ 同一地区について 

   ① 
② 
③  

できるだけ遅い段階まで対戦しないように配慮する。 
5 チーム以上出場の場合は，1／8 ゾーンに振り分ける。 
3～4 チーム出場の場合は，1／4 ゾーンに振り分ける。 

 ④ 2 チーム出場の場合は，1／2 ゾーンに振り分ける。 
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表 彰 
 
参 加 申 込 

⑴ 
⑵ 

男女とも第 1 位のチームには，優勝旗を授与する。 
男女とも第 1 位から第 3 位までのチームに，賞状を授与する。 

所定の申込書を 2 部作成（1 部は複写）し，各地区中体連が定めた期日までに参加料（一人
1000 円）を添えて，各地区中体連に申し込むこと。（参加料にマネージャー分は含まない） 
※プログラム制作に関わって 

各チームは 6 月 24 日(金)までに，県中総体参加申込書のファイルを，専門委員長の照井
まで E-mail で送信すること。メールの件名は「バスケ県中総体○○地区△△中男子(女
子)」とすることとし，ファイル名は「男子(女子)○○中」とすること。 

15 諸 会 議 監督会議 
日 時 7 月 14 日（木）15:00～15:30 

  場 所 オンライン会議 ※参加方法については後日連絡する。 

16  そ の 他 ⑴ 新型コロナウィルス感染症（COVID-19）対策については，別掲「岩手県中学校体育連盟主催
大会開催に係る新型コロナウィルス感染予防ガイドライン」に則る。 

  ⑵ 大会出場者（引率・監督・コーチ・Ａコーチ・選手・マネージャー）は別掲「同意書」を学
校に提出すること。学校では，同意書の提出を確認した上で参加申込書を作成すること。 

  ⑶ 登録メンバーの変更は，特別な事情がない限り認めない。 

  ⑷ 優勝及び準優勝チームは，8 月 9 日(火)～10 日(水)に宮城県利府町で開催される，東北中学
校体育大会への出場権を得る。 

  ⑸ 大会参加チームに対し，テーブルオフィシャル(ＴＯ)を割り当てる。詳細は後日，出場
校へ配布される連絡事項によって確認すること。 

  ⑹ 
 
⑺ 

チームトレーナーを帯同させる場合には，申込時に所定の「チームトレーナー承認願」（校
長承認書）を参加申込書とともに地区中体連を通じて提出すること。 
開場からの時刻設定 

 7/16(土) 7/17(日) 7/18(月) 

開場時刻 ７：４５ ９：００ ９：００ 

コート練習開始時刻 ８：００ ９：１５ ９：１５ 

第１試合開始時刻 ８：４５ １０：００ １０：００ 
 

  ⑻ 
 
 
 
 
⑼ 

観戦者における競技会場内，または応援席や駐車場等，会場周辺の事故，破損等については，
大会主催者や施設管理者は一切責任を負わない。一切の事故は自己責任であることを理解し
た上で観戦するものとする。 
※「会場周辺の事故」には，競技中のボール等の用具が車や人に直撃した場合や，風や雪，

雷等，天候の影響で起こった場合も含む。 
本大会は感染拡大防止の観点から，入場者に制限を設ける。詳しくは岩手県中学校体育連盟
ホームページ（www.iwate-chuutairen.net）に掲載。 

17 連 絡 先   

 
岩手県中学校体育連盟バスケットボール競技 専門委員長 

岩手県立一関第一高等学校附属中学校   照 井 善 博 
〒021-0894 一関市磐井町 9-1       TEL 0191-23-4411    FAX 0191-23-4413 

E-mail：iwatejpabasket@gmail.com 


