
中総体参加
（中総体参加とは，選手登録のみではなく，選手登録にはならず，応援やサポートをすることも含む）

中総体参加区分登録書を保
護者押印のうえ提出

【参加不可能の場合】

地域スポーツ団体等で参加
するかを検討
＊ただし，地域スポーツ団
体等で参加を希望する場
合，団体の意向を確認する
必要がある

【所属団体が参加しない場合】

中総体への参加はできない
※学校名で参加に変更する
場合は，学校と相談

【所属団体が参加しない場合】

中総体への参加はできない

学校は，中総体参加区分登録書を年度末まで保管
なお，夏季全国中学校体育大会終了まで参加区分を変更して中総体に参加することは認められない。

部活動顧問が大会参加を申
し込む

担当顧問が大会参加を申し
込む

地域スポーツ団体等の責任
者が大会参加を申し込む

地域スポーツ団体等の責任
者が大会参加を申し込む

学校名での中総体参加が可
能か学校に相談

地域スポーツ団体等名で中
総体参加する意思があるこ
とを学校に相談

所属する団体が，中総体へ
の参加を希望するか，中体
連へ登録する意思があるか
を確認所属する団体が，中総体へ

の参加を希望するか，中体
連へ登録する意思があるか
を確認

中総体参加区分登録書を保
護者押印のうえ提出

【参加可能の場合】

中総体参加区分登録書を保
護者押印のうえ提出

【所属団体が参加する場合】

中総体参加区分登録書を保
護者及び団体の責任者の押
印のうえ学校に提出

【所属団体が参加する場合】

中総体参加区分登録書を保
護者及び団体の責任者の押
印のうえ学校に提出

令和５年度中総体参加までの手続き

参加区分検討

学校の部活動のみに所属
し，学校部活動名で中総体
参加を希望する

学校の部活動と地域スポー
ツ団体等に所属し，学校部
活動名で中総体参加を希望
する

学校の部活動と地域スポー
ツ団体等に所属し，地域ス
ポーツ団体等名で中総体参
加を希望する

地域スポーツ団体等のみに
所属し，地域スポーツ団体
等名で中総体参加を希望す
る

大会参加を希望しない

区分Ａ 区分Ｂ 区分Ｃ 区分Ｄ 区分Ｅ


